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JuQend beratu ng Der Kinderschutzbund
Kinderschutzbund Ortsverband Gifhorn

Zielgruppe:
Alle Jugendlichen im Landkreis Gifhorn

Schwerpunkte:
Alle Probleme von Jugendlichen, Pravention/Intervention

Sprechzeiten:

Dienstag: 11:00 Uhr - 17:00 Uhr
Mittwoch: 13:00 Uhr - 17:00 Uhr
Donnerstag: 14:00 Uhr - 19:00 Uhr
Freitag: 11:00 Uhr - 17:00 Uhr

Jugendberatung ohne Anmeldung
Mittwoch: 14:00 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag: 11:00 Uhr - 17:00 Uhr

eigene Losungen bei Anliegen, Konflikten
und/oder Problemen zu entwickeln. Wir orien-
tieren uns dabei immer am Leben und Umfeld
der Jugendlichen, damit die Ergebnisse und die
Beratungen zu den Jugendlichen passen.
Somit kbnnen Beitrage geleistet werden, die es
den Jugendlichen einfach machen, mit diesen
zu leben oder diese durchzusetzen.

Jugendberatung@kinderschutzbund-gf.de
Telefon: 05371-51919 / 0162-7314546
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#jugend #mobbing #beratung
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Wir begleiten und unterstitzen Jugendliche, :
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JUGEND
BERATUNGS

STELLEN

im Landkreis Gifhorn

Dieser Flyer soll Ubersichtlich fur
Jugendliche und junge Menschen im
Landkreis Gifhorn auflisten, welche
Beratungsmaoglichkeiten sie haben.
Kennst du noch weitere Angebote?

Dann melde

jugendberatung@queeres-netzwerk-gf.de
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sie gerne unter
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Gefordert durch:

L|PR

Landespréaventionsrat
Niedersachsen

JUGEND
BERATUNGS

STELLEN

im Landkreis Gifhorn
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Selbsthilfekontaktstelle AWO (:\,

Kreisverband Gifhorn e.V.
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Zielgruppe: www.selbsthilfe-gifhor.de

Interessierte, Selbsthilfeaktive und Menschen, die auf
der Suche nach UnterstUtzung sind

Schwerpunkte:
Information, Vermittlung, Beratung und Unterstltzung
bei Gruppengrindung

Sprechzeiten:
Mo-Fr. 08:30 bis 13:00 Uhr und Mi. 13:00 bis 16:00 Uhr

Selbsthilfe bedeutet, selbst aktiv zu werden
und sich mit dem Problem auseinander-
zusetzen! In Selbsthilfegruppen schlief3en
sich Menschen mit einem gemeinsamen
Problem/Anliegen zusammen. Sie verstehen,
helfen und stdrken sich gegenseitig.

Die Beratung ist kostenlos und die Anfragen
werden vertraulich behandelt.

selbsthilfekontaktstelle@awo-gf.de
Tel. 05371 5947825

B
E, www.selbsthilfe-gifhorn.de

#selbsthilfe #jungeselbsthilfe #selbsthilfegruppe
#wirhilft #nakos

Dialog e.V. . ,b\og ol
Gifhorn dr ’ ‘

Die Fachstellen in
Wolfsburg und Gifhorn

Zielgruppe:
Kinder und Jugendliche bis 27 Jahre, Angehorige der
Betroffenen sowie padagogische Fachkrafte

Schwerpunkte:
Beratung und Pravention von sexualisierter und hauslicher
Gewalt

Sprechzeiten:

Offene Sprechstunde:

Jeden Donnerstag zwischen 15:00 und 17:00 Uhr in Gifhorn
Und nach individueller Absprache in Wittingen

Wir beraten nach Gewalterfahrungen und sind
auf der Seite der Betroffenen. Wir hoéren zu,
fallen keine Urteile und suchen gemeinsam nach
Losungen. Wir unterliegen der Schweigepflicht
und beraten auch Menschen, die anonym blei-
ben mochten.

Die Beratungen sind stets kostenfrei und freiwil-
lig.

Steinweg 4, 38518 Gifhorn
Mobil: 0163 36 82 344
Tel. 05371 9451 381 /-382
dialog@wolfsburg.de
Instagram: dialog_gifhorn
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www.dialog-wolfsburg.de/gifhorn

#beratunggegengewalt #deinkérpergehdrtdir
#imdialogbleiben #traudich #dubistnichtallein
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Jugendberatung Jugendberatung
Zielgruppe:

Jugendliche mit einer diverseren sexuellen Orientierung
und/oder Geschlechtsidentitat

Schwerpunkte:
Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt

Sprechzeiten:
Individuelle Terminvereinbarung

Unsere Jugendberatung wurde eingerichtet,
um Jugendlichen in allen Lebenslagen zu
helfen. Das Aufwachsen, die Pubertat, der
Freundeskreis, die eigene ldentitat, die Zukunft -
das alles und noch viel mehr sind Sorgen und
Note, mit denen Jugendliche klarkommen
mussen. Unsere Jugendberatung versucht hier-
bei zu unterstitzen und zu helfen. Jugendliche
haben die Mdoglichkeit, sich anonym Hilfe zu
holen. Die Termine sind immer privat - die Kon-
taktaufnahme kann auch anonym stattfinden.
DarUber hinaus finden die Beratungstermine
immer aulRerhalb der Gruppenzeiten statt,
damit die Jugendlichen unerkannt die Jugend-
beratung nutzen kénnen.

jugendberatung@aqueeres-netzwerk-gf.de
Tel. 05371 1700 390

[OFE:(O]
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#queer #coming-out #liebe #freunde #Igbtiq




